Wo Manager Rat und Hilfe finden

Seriose Seminare aus dem boomenden Markt fiir Spiritualitat und Sinnsuche — und gute Biicher

KLOSTER ANDECHS: Die ,Andechser Exer-
zitien fiir Manager” bieten Fiihrungskraften
durch einen intensiven Mitvollzug des be-
nediktinischen Lebensrhythmus die Gele-
genheit, in Ruhe tber sich nachzudenken.
www.andechs.de

BENEDIKTUSHOF: Im ,Zentrum flir
spirituelle Wege* kénnen Interessierte
Techniken der Kontemplation und der
Zen-Meditation erlernen.
www.benediktushof-holzkirchen.de

WERTE, WIRTSCHAFT, WEITERBILDUNG:
Der Munchener Jesuit und Diplomkauf-
mann Benno Kuppler bietet Managern und
Unternehmen Gespréache und Seminare

zu Fragen der Wirtschaftsethik,
Unternehmenskultur und der Gestaltung
des persdénlichen Berufswegs.
www.we-wi-we.de

LA

VIKTOR E. FRANKL: ,Der Mensch vor der
Frage nach dem Sinn“. Der weltberiihmte
Psychiater und Begriinder der ,Dritten
Wiener Richtung® der Logotherapie

und Existenzanalyse weist Wege aus der
Orientierungslosigkeit der Moderne.
Piper 2004; 9,90 Euro.

HANS-GEORG HUBER, HANS METZGER:
»Sinnvoll erfolgreich®. Ein Coach und ein
Personalentwickler zeigen, wie Manager

zu einem erfiillteren Berufsalltag finden.
rororo Verlag 2004; 14 Euro.

ALAIN DE BOTTON: , Statusangst”. Der
Schweizer Jungphilosoph erldutert
unterhaltsam, warum der Mensch nach
Macht und Reichtum dréngt — und welche
Ideen die Geistesgeschichte

flir jene bereithalt, die leer ausgehen.

S. Fischer Verlag 2004; 19,90 Euro.

Der Mensch braucht sinnvolle Arbeit,
sagt Ursula Staudinger, Professorin
fiir Psychologie an der International
University Bremen, im Interview.
www.manager-magazin.de/link/
staudinger/



